W Polsce szkoty byly zamkniete od 11 Ill do 30 VI 2020r., a nastepnie ponownie w
nowym roku szkolnym od X 2020r. do konca IV 2021r. Aby dowiedzie¢ sie wiecej o SRl Co-funded by
sytuacji w Polsce podczas pandemii, sprawdz informacje na stronie: L the European Union

Karty metaforyczne jako narzedzie lepszego
wyrazania siebie i wptywania na
koncentracje na lekcjach

14 570 33 17

[
Srodowisko nauczania
Eg_ W naszej szkole sg klasy integracyjne oraz uczniowie z
Ei EE T H- Ei ii wada stuchu, zespotem Aspergera, dysleksja,
T T alin powaznymi chorobami skoéry, chorobami przewlektymi
o i;i H itp. Mamy nauczycieli wspomagajacych do pomocy.

aramy sie pracowac¢ w grupach nauczycielski

elektroniczny
dziennik,

Doswiadczenie z narzedziami

cyfrowymi przed Covid-19

Bratam udziat w szkoleniach na odlegtosc,
wspobtpracowatam w sieci wspotpracy i grupach
tutoringowych. Uczytam sie tez sama. Bratam udziat w
ulepszaniu szkolnej platformy internetowej. Platforma
powstata na potrzeby innowacyjnych projektow, stuzyta
wsparciu nauczycieli, ktorzy szukali nowych rozwigzan
do prowadzenia lekcji w szkole.


https://ibe.edu.pl/index.php/pl/keep-rezultaty-projektu

JAK SIE DZISIAJ CZUJESZ?

Dlaczego ta praktyka
byta potrzebna

wzmochi¢ moje relacje

zachowanie i nastro;j.

Rozwigzanie

od poznania emocji uczniow, ich nastrojéw.

Wybratam narzedzia, ktére pozwolity mi Q
rozpoczaC spotkanie od nawigzania kontaktu, ﬁ” '.

Narzedzia te utatwity mi rbwniez zwrdcenie ] ‘
uwagi uczniow na nasze spotkania i zadani / '
do wykonania. ¢
5 at .

Grupa docelowa

uwazna i zwracac sie
do uczniéw w zindywidualizowany

sposob.




e Qrganizacja

Na moich lekcjach nie chciatam przecigza¢ moich
uczniow zadaniami, bardzo tez chciatam zrozumiec
indywidualna sytuacje moich uczniow.

Planujac lekcje, pilnowatam rownowagi miedzy tym, co
uczniowie mowili, a tym, czego naprawde potrzebowali.
Ta rownowaga byta potrzebna, aby nie koncentrowac
sie tylko na narzedziach, zwtaszcza w moim
przedmiocie - informatyce - i by¢ na zajeciach nie tylko
jako nauczyciel, ale tez jako cziowiek.

Aby uczniowie potrafili sie otworzycC, przygotowywatam karty metaforyczne, karty ze
zdjeciami, karty z gier takich jak ,Dixit”, gry elektronicznej ,Points of view” oraz
niemieckiej gry online ,Gefliihimonster”.

Nadrzednym celem byto stworzenie grupy zaangazowanej w nauke i wzbudzenie
zainteresowania tematem na poczatku kazdych zaje€.

sie zaczyna¢ od rozmowy

ich wspieraé

losowania jednej z
\ przygotowanych przeze mnie kart,

wszyscy
gotowi do lekcji,




Rezultaty praktyki

dobrego

kontaktu

rozmawiaja o swoich
emocjach.

o Caly czas pracowatam metoda metafory, a
do rozpoczynania rozméw uzywatam kart.

e Dzieki naszej wymianie wspdlnie
budowaliSmy nasza baze wiedzy i
narzedzia.

e Nie robitam juz krotkich sprawdzianéw
na zajeciach, poprositam uczniow o
przestanie mi swoich prac.




lekcja a czasem
dzielenia sie z % )

Rozmawiaj z kazdym

uczniem indywidualnie.

zachowaé dobra
higiene pracy.

Zauwazytam istotha poprawe zaréwno
moich relacji z uczniami, jak i relacji
miedzy samymi uczniami.

Lepiej znam i rozumiem moich uczniow.

‘ Uczniowie sg bardziej] zaangazowani podczas

i! ° ! lekciji.

Gotowi?




Zasoby

Screenshots

Online-Toolbox:
Gefihlsmonster-Scan
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